Eine Woche in zwei Teilen
Teil I: Demenz — Herausforderungen fiir Altenpflege und Angehdérige

Datum Ort Inhalt Leitung
Mo 08.09. bis Schonburg bei Praxisbezogene Natascha Krining
Mi 10.09. 2014  Naumburg Bildung

Aufgrund der groRen Nachfrage bieten wir auch in diesem Jahr ein Seminar zum Thema
Demenz an. In diesem dreitagigen Seminar werden wir uns intensiv mit dem Krankheitsbild
Demenz auseinandersetzen. Welche Ursachen und Formen der Demenz sind heute
bekannt? Welche Stadien der Demenz gibt es?

Besonders fur Angehorige ist der alltagliche Umgang mit demenzerkrankten Menschen sehr
belastend. Die Kommunikation wird immer schwieriger, Erkrankte verandern sich zusehends.
Daher werden wir uns neben der theoretischen Einfiihrung auch mit der Praxis
auseinandersetzen. Welche Hilfestellungen sind geeignet und wie kann ich als Angehdriger
und/oder Pflegender mit der Krankheit umgehen?

Da viele erkrankte Personen nicht mehr in der Lage sind, fir sich selbst zu sorgen, werden
wir uns auch mit dem schwierigen Thema der Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten befassen.

Fur Teilnehmende, die auch den zweiten Seminarteil Donnerstag bis Freitag belegen, gibt es
ein kulturelles Highlight am Mittwochnachmittag — herzliche Einladung!

Eine Woche in zwei Teilen
Teil II: Arbeit mit geistig behinderten Menschen

Datum Ort Inhalt Leitung
Do 11.9. bis Schoénburg bei Praxisbezogene Jana Kehren
Fr 12.9. 2014 Naumburg Bildung

In dieser Veranstaltung mochten wir in die anspruchsvolle Arbeit mit Menschen mit geistiger
Behinderung einfuhren. In zwei Tagen werden wir zun&chst nach den Grundlagen der Arbeit
mit Menschen mit Behinderung fragen und Basiskenntnisse vermitteln, die uns allen nitzlich
sein kénnen. Intensiver werden wir uns den Besonderheiten dieser Arbeit widmen und auf
schwierige Situationen eingehen. Ebenfalls thematisieren wir die Pflege und
Fordermoglichkeiten in diesem Tatigkeitsbereich. Wir erfahren, wie wir in schwierigen
Situationen auf hilfreiche Weise unterstiitzen kénnen.

Es ist mdglich, bereits am Mittwochmittag anzureisen und am kulturellen Nachmittag
teilzunehmen.



